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Demenzhelfer erhielten ihre Zertifikate

Neuer Ausbildungskurs
fiir Ehrenamtliche im
Landkreis Neunkirchen
startet im Frithjahr. An-
meldungen sind bereits
moglich.

OTTWEILER (red) Fiinf Frauen und
Minner haben erfolgreich an der
Ausbildung zum ehrenamtlichen
Demenzhelfer teilgenommen.
Landrat Séren Meng tiberreichte
nun ihre Zertifikate, verbunden mit
dem Dank fiir dieses bemerkens-
werte ehrenamtliche Engagement.

64

Zeitstunden sowie ein integ-
riertes Kurzpraktikum umfasst
die Ausbildung.

Quelle: Caritasverband

Seit 2011 fiihrt der Landkreis
Neunkirchen in Kooperation mit
dem Caritasverband fiir die Region
Schaumberg-Blies zentral diese
Ausbildung aus, um eine einheit-
liche, qualitativ hochwertige Aus-
bildung zu gewihrleisten, wie die
Kreis-Pressestelle mitteilt. Seitdem
haben rund 120 Frauen und Manner
daran teilgenommen.

Tischfulballer
vor Endspielen

OTTWEILER (red) In Ottweiler im
Leistungszentrum werden am
Samstag, 25. November, ab 15 Uhr
die TischfuRball-Pokalfinals um den
Saarlindischen Pro-Liga Pokal aus-
getragen. Mit dabei sind die beiden
Teams des OTC Ottweiler. Dariiber
hinaus muss der OTC 2 bereits um
13 Uhr im Viertelfinale um die Lan-
desmeisterschaft gegen Ludweiler
antreten, schreibt der Verein weiter.

Kaffeenachmittag
der AsF-Frauen

NEUNKIRCHEN (red) Die Arbeitsge-
meinschaft sozialdemokratischer
Frauen (AsF) Ortsverein SPD-Zoo
ladt fiir Sonntag, 26. November, zum
Kaffeenachmittag ein. Beginn ist um
15 Uhr im Naturfreundehaus.

Helfen aktiv mit und entlasten Demenzerkrankte und ihre Angehérigen: Die finf frisch

nun von Landrat Soren Meng ihre Ausbildungszertifikate.

Im Mittelpunkt der Ausbildung
standen vor allem der Umgang und
die Betreuung von demenzkranken
Menschen sowie die Unterstiitzung
der Angehdorigen.

Landrat Soren Meng wiirdigte
die Bereitschaft, sich fiir erkrankte
Mitmenschen zu engagieren. ,Mit
ihrer Arbeit tragen die ehrenamtli-
chen Demenzhelfer dazu bei, eine
Gemeinschaft zu schaffen, in der
Menschen mit Demenz und ihre

KOLUMNE APROPOS

Familien nicht alleine gelassen
werden. Damit leisten sie GroRarti-
ges. Es braucht in diesem Bereich
ein Zusammenarbeiten von haupt-
und ehrenamtlichen Mitwirkenden,
dieses Konzept hat sich bewéhrt“, so
Landrat Séren Meng.

Benjamin Pulch, der die Ausbil-
dungsleiterin  Simone Lofi-Theo-
bald bei der Veranstaltung vertreten
hatte, betonte beim Abschlusstref-
fen im Historischen Sitzungssaal,

Gut, eine Frau zu sein

ie einfach es doch die
Minner haben. Das
dachte ich mir noch,

als wir zu einem Ball eingeladen
wurden. Wahrend ich mich von
nun an fragte, was ich bloR an-
ziehen soll, stellte sich fiir meinen
Mann diese Frage erst gar nicht. Er
hatte sich vor Jahren einen edlen
Smoking gekauft. Der ist einfach
immer passend. Und was soll ein
Mann auch anderes anziehen auf
einem Ball?

Der Samstag der Veranstaltung
war gekommen. Wir legten am
Mittag unsere Kleidung heraus. Ich
gleich mehrere Kleider zur Aus-
wahl. Mein Mann ein schwarzes
Exemplar samt Fliege, Weste und
Hemd. Moment mal, passt das
Hemd eigentlich noch? Nun zieht

Welche Schwierigkeiten es
im Saarland mit sich
bringt, wenn exklusive
Mode tiber die Jahre doch
eingegangen zu sein
scheint, da hat unsere
Redakteurin ihre Erfah-
rungen gemacht.

ildeten et lichen D

helferinnen und -helfer erhielten

wie unersetzbar die Arbeit der neu-
en Demenzhelfer ist, gibe sie den
Betroffenen auch immer ein Stiick
weit Lebensfreude und -qualitat
zuriick.

Im Friihjahr 2024 wird eine weitere
Ausbildungsrunde zum ehrenamt-
lichen Demenzhelfer beziehungs-
weise zur ehrenamtlichen Demenz-
helferin starten. Die Ausbildung
umfasst rund 64 Zeitstunden sowie
ein integriertes Kurzpraktikum in

man ja nicht jede Woche oder gar
jeden Monat oder jedes Jahr ein
Smokinghemd an? Und tatsdch-
lich, es war zu eng.

Und jetzt zeigte sich, dass es
doch gar nicht so einfach ist,
Mann zu sein. Meine Odyssee auf
der Suche nach einem passenden
Hemd belehrte mich eines Besse-
ren. Ich fahre sowieso noch in die
Stadt, sagte ich meinem Mann. Da
konnte ich ihm ein Hemd mitbrin-
gen. Im Laden meiner Wahl, einem
Fachgeschiift, angekommen, freu-
te ich mich schon, als die dortige
Verkauferin mich nach meiner
favorisierten Marke fragte. Ups,
ich habe sogar die Auswahl, dach-
te ich mir. Bis ich merkte, dass die
Dame nicht wusste, dass es einen
Unterschied gibt zwischen einem
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einem der vom Landkreis Neun-
kirchen geférderten Demenzcafés.
Anmeldungen werden ab sofort ent-
gegengenommen. Infos bei der Leitstel-
le Alter werden", Martin-Luther-StraRe
2, Ottweiler, Tel. (O 68 24) 906-22 10
oder -24 90, E-Mail: aelterwerden@
landkreis-neunkirchen.de sowie beim
Caritasverband Schaumberg-Blies,
Standort Huttigweiler, Telefon (O 68 25)
9413 80.

Smoking- und einem normalen
weiflen Hemd.

Mit einem Gefiihl von Ent-
tduschung und Zeitdruck im
Nacken ging ich zum néachsten
hochwertigen Herrenausstatter.
,»Nein, so etwas fiihren wir nicht,
ist zu speziell.“ Jetzt machte ich
mir langsam Sorgen. Zwei weite-
re Fachgeschiifte spéter musste
ich resignieren. Es gibt weit und
breit keine Smokinghemden. Ein
Brautgeschift, das noch Hoffnung
in mir aufkeimen lieR, hat leider
an einem Samstagnachmittag ge-
schlossen. Also musste es ein ein-
faches, weilRes Hemd an diesem
Ballabend sein. Ging auch. Aber
diese Kleiderauswahl gestaltete
sich deutlich schwieriger als mei-

ne. Doch gut, eine Frau zu sein.
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Kochworkshop
»Aus alt mach neu!”

KREIS NEUNKIRCHEN (red) Ganz nach
dem Motto ,Aus alt mach neu* bietet
das saarlédndische Praventionsnetz-
werk ,Das Saarland lebt gesund!“
in Kooperation mit der Kreisvolks-
hochschule des Landkreises Neun-
kirchen Kochworkshops an. Dabei
werden Klassiker der saarlindischen
Kiiche neu interpretiert, wie der Ver-
anstalter schreibt. Beim Workshop
am 23. November wird gekocht und
geschlemmtvon 17 bis 20 Uhrin der
Miihlbachschule in Schiffweiler. Der
‘Workshop selbst ist fiir die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer kosten-
frei, allein die Lebensmittelkosten
werden umgelegt (circa zehn Euro
pro Person).

Anmeldung unter www.kvhs-neun-
kirchen.de, E-Mail kvhs@landkreis-neun-
kirchende, Telefon (O 68 24) 906-53 35

LESERBRIEF

Was fiir ein
Zustand

Zu Berichten Rasen Stadion
Ellenfeld

Die Erneuerung der Rasenfliche
nach iiber 60 Jahren (Kosten circa
700 000 Euro) kénnte man als
unnotig bezeichnen und hitte das
Geld besser eingesetzt. Wihrend
einer Stadionfiihrung in ,, meinem
‘Wohnzimmer tiber 15 Jahre“ hat-
ten meine fritheren Mitspieler und
ich die Gelegenheit den neuen Ra-
sen zu begutachten. Leider sahen
wir eine Rasenflache, die uneben
und eher als Acker zu bezeichnen
ist. Die Beregnungsanlage ist in
ihrer Hohe falsch justiert, des-
halb nahezu iiberall erhaben und
sichtbar.

‘Was fiir ein Zustand? Vor 40 Jahren
war der Rasen des Spielfeldes
besser als heute. Man muss sich
fragen, was der Bauherr/Eigentii-
mer des Stadions, die Stadt Neun-
kirchen, dazu zu sagen hat? Aber
die Stadt will ja sicher das Stadion
abreifen.

Gott sei Dank, stehen die Porta
Nigra in Trier, das Brandenburger
Tor in Berlin und nicht in Neun-
kirchen!

Jupp Henkes, Neunkirchen

Produktion dieser Seite:
Claudia Emmerich
Jorg Wingertszahn
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EuroMint

Europdische Miinzen-Gesellschaft

- Massives Gold und feinstes Silber
- Hochste Pragequalitat, Proof”

- mit Besitzurkunde und hochwertigem Etui
- Limitierung: 65 Feingold - 650 Feinsilber
- Grafie: @ 30 mm, Gewicht: 8,5 Gramm

Am 1. Januar 1957 trat das
Saarland als 10. Bundesland der
Bundesrepublik Deutschland
bei. Nach dem Zweiten Weltkrieg
gehorte das Gebiet zur franzé-
sischen Besatzungszone, wurde
aber 1947 ausgegliedert und
wurde zu einem autonomen Saar-.
staat, der jedoch von Frankreich
konty(::lllgrt wurde. Im Jahr 2022
kann das Saarland auf 65 Jahre
zuriickblicken und feiert dieses
besondere Jubildum im gesamten
Jahr.
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Bestellen Sie telefonisch, per E-Mail oder Online unter

0681 502- 5965 und 0651 7199-236 «

bestellung@euromint.com - www.euromint.com

Die Preise verstehen sich inkl. MwSt. und zzgl. Porto und Verpackung.
s gilt das Widerrufsrecht nach § 312 g BGB, auBer bei personalisierten Produkten.
EuroMint GmbH, EhrenfeldstraBe 34, 44789 Bochum

Gemeinsame.
Riickseite
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Wir waschen und reparieren lhren
Tepplc_h - Gulacht_en, Beratung,

» Heizol

» Verschiedenes

Diesel und Heizdl von Oel
GmbH,
@ 06894/52072

%@ (0 68 93) 23 89
» Nachhilfe

WWw.

SB-Scheidt, @ (06 81)

www.oelschneider.de,

Heizol Quirin, Ensheim,

Lehrer erteilt qualifizier-

4c,
39467940 | ten und
It.de

» Bekleidung

» Gesundheit

Treppenlifte neu

je. 6 9 %
® ' > Rollatoren

1 > Treppenlifte

volks

Verlegung & Verkauf aller Bodenbelage
(auBer Fliesen) @ (0 68 25) 49 95 08
www.fussbodentechnik-schorr.de

www.modern-secondhand.de
Modische Damen-/Herrenbekleidung
dringend gesucht. & 0681/9385848

ATC Liftsysteme aller Art. Herstel-
lung Planung Montage Service
ATC Rhodter Str.3 66386 St.Ing-
bert 06894/998 9970 www.at-c.de
Kostenlose Beratung vor Ort!

Wir halten
Sie mobil!

1 extraleicht nur 5 kg Prubefahren:
| > Elektromobile

| > Rehatechnik aler At

Agesa Haus der Gesundheit
Sulzbachstr. 9, 66111 Saarbriicken

& (0681) 3014114 - www.agesa.de
— seit 1923 —

richt in
(01 74) 305 5400

Weinbau/Forsten

ik und Physik, @
» Produkte aus Landwirtschaft/

Suche Mistel, Kronen, Zweige, Hand-
bunde. @ (01 77)6 62 83 50

les mehr vom Profi. Mit uns zu Ihrer
Traumkiiche! Vereinbaren Sie jetzt ei-
nen Termin. Resch Einbaukiichen

Das Komplettpaket

Nutzen Sie ab sofort
kostenfrei auch
alle digi Inhalte

GmbH, www.

» Wohnungsauflésung

Studio llingen @ (06825) 942 820 oder
Studio Saarbriicken»(0631) 968190 60

de,
Ihrer SZ!

Jetzt aktivieren:

saarbruecker-zeitung.de/
komplett

» Stellen Entriimpelungen Antik & Sammler-
welt lllingen: Fest-
Talente gesucht - Orthop. i i Kosten | Suche Villeroy & Boch Weihnachts-
chaniker. jt4 4§ ge- | *hohe auchKfz *enge | deko/Weihnachtsartikel/Weihnach-
und gebraucht! schickte  Handwerker  (m/w/d) mit sozialen Einrichtun- i ,»Diplom i in (FH)
Doppler GMBH - An der Ro U gen * *ab- Susanne Kirnberger, Hauptstralie 24,

cke 14-18- 66121 SB - Kurzbewer-
bung an: info@doppler-online.com

im 1
Geschaft |
|
|

bares Geld!

Abonnenten
sparen gegeniiber

dem Kauf am Kiosk

lllingen, % 06825/4999355

» Kaufgesuche

altmodischer

Scuhe alles von

solute Seriositét * problemlos und schnell
sind ihr Haus/Wohnung besenrein.

Diplom Betriebswirtin (FH) Susanne
Kimnberger, HauptstraBe 24, 66557

Goldankauf, Mo-Fr. 10-12 und 14-17 U,
Schmuck,  Altgold,
Goldmiinzen, sofortige Bezahlung.
Stets fiir Sie da: UDO DAWO,
(06 81) 81 23 21, info@dawo.de,
DAWO Auktionen, Kaiserstr. 133,
66133 Sbr-Scheidt, Parken kein Problem.

und Hut-

66557 lllingen, & (0 68 25) 4 99 93 55

Werke internationaler und auch saar-
landischer Kiinstler nehmen wir zu
unserer kommenden Auktion taglich
entgegen. Gemdlde, Grafiken, Bron-
zen, Plastiken, Alte Meister u. Alt-
meistergrafiken. Stets fiir Sie da UDO
DAWO, 7% (06 81) 81 2321, info@dawo.de,
DAWO Auktionen, Kaiserstr. 133, 66133
Sbr-Scheidt, MoFr 1012 und 1417 Uhr,
Parkenkein Problem.

Wir suchen gute Wei- & Rotweine,
Weinfreunde Saarland UG, Am Schiit-
zenberg 27, Lebach, @ (01 72) 68 7417

» Von Privat an Privat

kirchen = (01 57) 89 40 40 27

schenreuther sowie alte Biicher.
Schubert, Am Rech 7, 66539 Neun-

Ab heute kaufe ich Faller, Carrera,
Fleischmann u.a. Auto- und Eisen-
bahnen. @ (0 68 57)10 88




