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Mit der kfd in den
Bayrischen Wald

NEUNKIRCHEN Die Frauenge-
meinschaft 1adt vom 2. bis 7.
Juni ein zur Sechs-Tage-Fahrt
nach Lambach im Bayrischen
Wald. Abfahrt ist um 7.30 Uhr
an der Bushaltestelle Oberer
Markt vor dem Rathaus. Die
Fahrtroute fiihrt von Neunkir-
chen iiber die A6 an Niirnberg
vorbei nach Lambach im Baye-
rischen Wald. Dort werden die
Frauen im Kolping Familienfe-
rienhotel Lambach Quartier
beziehen. Anmeldungen im
Pfarrbiiro St. Marien in Neun-
kirchen, Tel. (0 68 21) 2 2140.
red./eck

Umgang mit Tablets
und Smartphones

NEUNKIRCHEN Wegen grofser
Nachfrage startet die VHS
Neunkirchen am 27. Mai, 15.30
bis 17.45 Uhr einen weiteren
Kurs zur Handhabung eines
Android-Smartphones  bzw.
eines Android-Tablets. Der
Kurs umfasst vier Termine und
wird von Franz Josef Woll gelei-
tet. Veranstaltungsort ist die
VHS im KULT, EDV-Raum 1,
Marienstrafte 2 in Neunkir-
chen. Das Entgelt betragt 46
Euro. Zunéchst werden die
wichtigsten Begriffe erléutert
und die Grundlagen der Bedie-
nung eines Android-Gerétes
eingeiibt. Anschliefend erfolgt
die Vorstellung von Apps, die
im Alltag einen hohen Nutzen
bringen. Hierbei werden auch
Sicherheitsaspekte beachtet.
Weitere Informationen unter
www.nk-vhs.de oder (068 21)
202-552. red./eck

Beilagenhinweis

NEUNKIRCHEN In Teilen dieser
Ausgabe liegen Prospekte von
Aldi, Globus Baumarkt, Droge-
rie Muller, Hammer, SB M&bel
Boss, Alldrink, E-Center Wel-
lesweiler, Edeka, EdekaXPRESS
Niederkirchen, EDV Ehres-
mann, Globus SB Warenhaus,
Globus Spezial, Netto, Neukauf
Journal, Penny Markt, Posten-
Borse, Regatta Sportoutlet,
Rewe Markt, Thomas Philipps,
Zeemann und Wasgau bei. Wir
bitten unsere Leser um Beach-
tung. Aktuelle Beilagen finden
sich auch unter www.Wochen-
spiegelOnline.de/prospekte.
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»ben Teufeln auf der Spur*

Saarlandischer Fotograf Daniel Spohn in Tasmanien — Live-Reportage am 31. Mérz

WEMMETSWEILER In der letz-
ten Veranstaltung der ,photo-
mission” vor der Sommerpau-
se geht es 17000 Kilometer
weit ans andere Ende der Welt
zu einem derzeit noch echten
Geheimtipp flir Individualrei-
sende. Am 31. Mérz présentie-
ren ,natur im fokus“ und die
Gemeinde Merchweiler im
Grofien Kuppelsaal in Wem-
metsweiler die neue Live-Re-
portage des Reisefotografen
Daniel Spohn ,Unterwegs in
Tasmanien — Den Teufeln auf
der Spur*.

Tasmanien zu einem der
Top-Reiseziele ernannt

Australiens wilde Insel Tasma-
nien ist in etwa so grofs wie
Bayern und zahlt zu den kost-
barsten Naturschdtzen unse-
rer Erde. Die stlirmischen
Westwinde der legendéren
+Roaring Forties” formten hier
eine abgeschiedene Wildnis,
die bis heute teilweise unbe-
rithrt besteht. Der Online-Rei-
sefithrer ,Reisereporter” hat
Tasmanien unldngst zu einem
der Top-Reiseziele fiir 2019 er-
nannt. Urspriingliche Regen-
waélder, ein surreal anmuten-
des Hochland voller mérchen-
hafter Vegetation und eine
spektakuldr abwechslungsrei-
che Kiiste, lassen das Herz je-
des Naturenthusiasten héher
schlagen.

Daniel Spohn auf der Suche
nach Tasmanischen Teufeln

Der Reisefotograf Daniel Spohn
besucht das Land der Baum-
farne und Wasserfélle, um sich
auf die Suche nach den be-
drohten Tasmanischen Teufeln
zu machen. Der Raubbeutler,
und kleine Bruder des ausge-
rotteten Tasmanischen Tigers,
ist durch eine bosartige Krebs-
erkrankung, die sich fataler-
weise von Tier zu Tier Uber-

Tasmanische Teufel - Eine Aufnahme aus der Live-Reportage ,Unterwegs in Tasmanien — Den Teufeln
auf der Spur* des saarlandischen Reisefotografen Daniel Spohn.

tragt, ebenfalls vom Ausster-
ben bedroht. Daher gibt es in
freier Wildbahn nur noch we-
nige Exemplare. Allerdings be-
steht Hoffnung.

Unvergessliche Momente
und Thema ,Artenschutz*

Auf seiner Reise lernt Spohn
beeindruckende =~ Menschen
kennen, die sich zum Lebens-
ziel gesetzt haben, diese ein-
malige Natur auch fir die
kommenden Generationen zu
bewahren. Mit ihnen erlebt er
unvergessliche Begegnungen
mit der skurrilen Tierwelt, den
Kéngurus und Wombats, mit
eierlegenden und giftigen S&u-
getieren und lachenden V6-
geln.

Neben zahlreichen unterhalt-
samen Erlebnissen wird von
dem Biologen dabei auch das
gesellschaftlich derzeit viel
diskutierte Thema des ,Arten-
schutzes“ beleuchtet. Denn
Tasmanien ist heute die letzte

Wieder gehen die

des Kreisj

Arche fiir viele Vertreter der
besonderen australische Tier-
welt. Das Land zeigt mit seinen
vorbildlichen Initiativen, wie
man die Bevélkerung erfolg-
reich in den Schutz der Tier-
welt einbinden und mit dem
Tourismus in Einklang bringen
kann.

Tasmanien blickt auf eine
bewegte Geschichte zuriick

Tasmanien hat fir Reisende al-
lerdings nicht nur eine atem-
beraubende Natur zu bieten,
sondern beeindruckt auch
durch die bewegte Geschichte
der Insel. Einst die urspriingli-
che Heimat der Aborigines, die
den australischen Kontinent
schon vor mehr als 40.000 Jah-
ren besiedelt haben, wurde
Tasmanien zu Beginn des 19.
Jahrhunderts zu einer briti-
schen Stréflingskolonie.

Die Besucher sind eingeladen,
unter dem stdlichen Nacht-
himmel mit seinen abertau-

chesters unter der Leitung von Claudia Wélder-Jene neue Wege.

-We have a dream"

Das Kreisjugendorchester Neunkirchen beteiligt sich an einem Orchesterwettbewerb

NEUNKIRCHEN Wer das KJO
Neunkirchen kennt, weifs,
welch rasanten Aufschwung
das Blasorchester erlebt hat,
seit Claudia Walder-Jene 2009
die musikalischen Ziigel als Di-
rigentin in die Hand nahm.

GeméR dem Motto ,Grofles
entsteht im Kleinen“ entwi-
ckelte sich aus einem recht
kleinen Orchester ein mittler-
weile 70 Musiker starker

Orchester besonders aus.

In diesem Jahr wagt sich das
KJO an ein neues Projekt, ndm-
lich einen Orchesterwettbe-
werb, um sich an den Besten zu
messen. Die Jeunesses Musica-
les Deutschland wiéhlte das Or-
chester aus, um sich in einem
Konzert vor heimischem Publi-
kum einer Jury zu stellen.

Mit seinem Programm ,We
have a dream” geht das KJO

zu traumhafte Biografie des
Orchesters, beziehungsweise
das stetige Festhalten an Trau-
men und Visionen, trotz allen
Zweiflern, was diese iberhaupt
erst ermdglicht hat. Zum ande-
ren soll gezeigt werden, auf
welch unterschiedliche Weise
Musik verbinden kann, wie fa-
cettenreich Musik sein kann,
wie kreativ sie vom gesamten
Orchester umgesetzt werden

Foto: Spohn

senden Sternen, in die faszinie-
renden Erzdhlungen der fer-
nen Vergangenheit einzutau-
chen.

GroBartige Bilder und
spannende Erzdhlungen

Bildgewaltig, mit historischem
Material und einem besonde-
ren Soundtrack unterlegt, be-
richtet Daniel Spohn wie er
wéhrend seiner Reise jeden
Tag aufs Neue ins Staunen ge-
raten ist und von der Schonheit
und Vielfalt der kleinen Insel
am anderen Ende der Welt in
den Bann gezogen wurde.
Einlass im Grofien Kuppelsaal
des Rauhauses in Wemmets-
weiler ist ab 16 Uhr. Die Veran-
staltung beginnt um 17 Uhr.
Karten gibt es beim Kulturamt
im Rathaus Wemmetsweiler,
bei den bekannten Vorver-
kaufsstellen und unter www.
WochenspiegelOnline.de/ti-
ckets. Restkontingent an der
Abendkasse. red./vw

Foto: Schénenberger

die Jury von den Stiihlen reifit.
Dieses kreative Team besteht
aus Bjorn Siisser am Fagott,
Klarinettistin Yvette Stisser,
den Flotistinnen Anna Rent-
meister, Aline Koch, Pauline
Ziegler, Amy Sue Daniel sowie
Lena-Michelle Straufs an der

Trompete.
Wenn das nicht nach einem
vielversprechenden — Traum-

konzert klingt, was dann?

Fit durch die Schwangerschaft

Kursangebot des SSV Heiligenwald ab 10. April

HEILIGENWALD Schwanger -
und trotzdem sportlich aktiv
und beweglich bleiben? Dann
ist das neue Angebot ,Baby-
bauch in Bewegung - fit und
gesund durch die Schwanger-
schaft” beim SSV Heiligenwald
genau das Richtige. Der Kurs
startet am 10. April im Paula-
nerzimmer der Miihlbachhalle
in Schiffweiler und geht iiber
zehn Termine.

Treffpunkt ist wochentlich je-
weils mittwochs von 9.30 bis
10.45 Uhr fiir 75 Minuten in
einer Kleingruppe, in gemiitli-
cher Atmosphére. Mit einer
kurzen Begriifungsrunde mit
Befindlichkeitsabfrage  jeder
einzelnen werdenden Mami
beginnt die Stunde.

Unter Anleitung von Kursleite-
rin Natascha Wenz werden
verschiedene Ubungen zur
Starkung und Kraftigung des
Beckenbodens und anderer
Muskelgruppen, Mobilisation
der Hiifte, Sanftes Herz-Kreis-
lauf-Training und Entspan-

nung und Lockerung durchge-
fithrt. Dabei kommen unter-
schiedliche Kleingerdte wie
zum Beispiel Bélle, Gymnastik-
stabe, Massagerollen zum Ein-
satz.

Waéhrend jeder Stunde kommt
auch der Austausch unterein-
ander nicht zu kurz. Am Ende
jeden Treffens steht eine kurze
Erholungs- und Entspan-
nungsphase.

Die Ubungen lassen sich teil-
weise einfach in den Alltag in-
tegrieren, so dass jeder zu Hau-
se auch fiir sich alleine ,trai-
nieren“ kann. Das Tragen be-
quemer Kleidung und dicker
Socken, sowie das Mitbringen
eines Getrdnks werden emp-
fohlen. Des Weiteren wird ein

Handtuch benétigt.
Eine Anmeldung per E-Mail:
nataschal909@gmx.de oder

Telefon, (06821) 9951081 ist
dringend erforderlich. Weitere
Infos unter www.ssv-heiligen-
wald.de. red./eck

Prost auf den Klassenerhalt" - Die Saar-Soccer-Ladys nach geta-

ner Arbeit beim Finalspieltag 2018.

Foto: Verein

Die Finalrunde ist das Ziel

Saar-Soccer-Ladys starten in die Bundesligasaison

OTTWEILER Am Wochenende
23. und 24. Mérz starten im
hessischen Kirchheim die Da-
men- und Herren in die Tisch-
fufballbundesligasaison  der
DTFL. Mit dabei sind in der 1.
Damenbundesliga auch die
Saar-Soccer-Ladys vom OTC
Ottweiler.

Nominiert wurden die be-
waéhrten Kréfte Jennifer Fuchs,
Nicole Gabriel, Elke Heinz-Thi-
ry, Katrin Hinsberger, Anja
Lempas, Nicole Limburg und
Sinja Petrizik. Neu im Team ist
Tanja Port, die die Ausgegli-
chenheit des Damenkaders fes-
tigt.

Der Modus wurde von der
DTFL noch kurzfristig ange-
passt. Die Damen der 1. Bun-
desliga spielen nunmehr die
Vorrunde ebenfalls in zwei
Gruppen a acht Mannschaf-
ten. Eine immense Erleichte-
rung gegeniiber dem bisheri-
gen Mammutprogramm von

15 Vorrundenspielen.

Die Grundlage zum Erreichen
der Finalrunde, das gleichzei-
tig die Vermeidung der Ab-
stiegsrunde bedeutet, muss in
den ersten Spielen gelegt wer-
den. Platz 4 zum Abschluss der
Gruppenphase ist dazu not-
wendig.

Keine leichte Aufgabe. Mit den
Bears Berlin, Eintracht Frank-
furt und der Kicker Crew Bonn
stehen gleich drei der letztjah-
rigen Top-5-Teams mit etlichen
internationalen Topspielerin-
nen dem Team aus der Resi-
denzstadt gegeniiber.

Aber das eingeschworene
Team geht optimistisch in die
Saison und versucht ein &hn-
lich gutes Ergebnis wie Platz 7
in 2016 zu erreichen. Die Grup-
pe A vervollsténdigen die Ber-
liner Kickerbetriebe, die Lowen
Hamburg, der TFC Nurnberg
und Yard Berlin. red./eck
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